
Centre  d'Accueil et d'Accompagnement

à la  Réduction des Risques

pour les  Usagers de Drogues

Matériel, écoute, soutien

CAARUD 37



Prendre du matériel à usage unique
Kit+, Strawbag, Cup, Roule ta pai l le ,  Dasri ,

Ser ingues, Desinfectants,  Crèmes,
Préservatifs internes et externes,  Lubrif iants

etc. .

Rapporter ton matos usagés
Les DASRI servent à recycler correctement le

matos usagé et à réduire les r isques de
contamination au VIH/VHC

etre accompagné .E ET oRIENTé .e
L 'équipe est là pour te soutenir dans tes

démarches de la vie quotidienne (accès aux
soins,  à un logement,  à l 'emploi . . .) et à

t 'or ienter vers des services qui correspondent
à tes attentes

C O N S O  E T  S A N T É

Du vih et des hépatites
Les différents modes de contamination
et de transmission du virus

DE TES PRATIQUES
Mode de consommation, produits 
consommés et leurs effets.

D 'actus
Les nouveaux produits de consommation,
La législat ions et les journées
nationales en faveur de la législat ion.

O N  Y  É C H A N G E  À  P R O P O S  

VIH ET 
VHC

Dépistage

EN MOINS D'UNE HEURE



de confidential i té
de non-jugement
entièrement gratuit
respectueux de tes pratiques et 

 

 

des personnes accuei l l ies

Le CAARUD n'est pas 

un lieu de consommation
 

 
Se détendre et se reposer

Rencontrer des personnes qui te comprennent
dans le cadre de la santé communautaire

Boire une boisson chaude
Être toi-même

L E  C A A R U D  O F F R E  U N  E S P A C E  

C ' E S T  E S P A C E  D E  V I E  C O N V I V I A L

ACTIONS :

TOURS
Permanences au local : 
Lundis de 16h à 20h
Mercredis de 12h à 16h 
Vendredis de 16H à 20h 

Permanences délocaliséEs 
Bléré, Amboise, Bourgueil, Loches, Chinon

à Domicile  
On peut te livrer et faire un dépistage chez toi !

PeSP
Appelle nous pour connaître la pharmacie la plus
proche de chez toi qui te délivrera des kits+

MARAUDES
Appelle nous pour connaître les jours et heures de
passage sur Tours et son agglo.
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CAARUD 37

310, rue d'Entraigues

37000 TOURS

 

                  : 07.62.93.22.76/02.45.34.08.95

                  : Aides Centre




