
CAARUD AIDES VENDEE 
Permanences  

Septembre Octobre Novembre 2023 
 

La Roche-sur-Yon : 

Lundi : 14h-18h  livraison à domicile, maraude en centre-ville 

Mardi : 14h-17h Permanence au local (douche, machines à laver, démarches…)             

+ présence au Samu Social de 18h30 à 20h00, Gare routière rue Gaston Ramon 

Jeudi : 16h-19h Permanence au local (douche, machines à laver, démarches…) 

Présence à la MAJ VISTA LRSY les jeudis 28/09, 26/10 et 30/11 de 09h30 à 12h00 

 

Ailleurs en Vendée : Maraude en centre-ville, livraison, domicile 
 

Fontenay-le-Comte : 

Mercredis 06 et 20 septembre, 18 octobre, 15 et 29 novembre de 15h à 19h 
 

Les Sables d’Olonne : 

Vendredis 08 et 22 septembre, 06 et 20 octobre, 03 et 17 novembre 

Présence à la MAJ VISTA LSO de 10h à 12h 

Maraude en centre-ville, livraison, domicile de 14h à 17h 
 

Challans : 

Vendredis 1er, 15 et 29 septembre, 13 et 27 octobre, 10 et 24 novembre           
de 14h à 17h 

 

Luçon : 

Mercredis 13 et 27 septembre, 11 et 25 octobre, 08 et 22 novembre                 
de 14h à 18h 

 

Partout ailleurs en Vendée sur RDV 

CAARUD AIDES Vendée 

21, rue des Primevères à la Roche-sur-Yon 

 06.65.24.36.73  


